PECE O ZDRAVI, MOJE TELO,

ROZUMOVY VYVO!
Cil : Osvojeni si praktickych dovednosti v oblasti sebeobsluhy
Starsi déti :

- Moje télo, ¢asti téla — pojmenovani

- Popis ¢asti téla — k ¢emu nam slouzi

- Cim mdZeme onemocnét ?

- Cojsou to vitaminy? Kde je najdeme?

- Jak chranime své zdravi?

- Co déldme, abychom nenakazili ostatni ?

- Jak se stardme o své zoubky?

- Pocitani — Kolik mame oci? Kolik usi? Kolik prsta?

- Smyslové vnimani — hmat, sluch, ¢ich

- Opakovani — zaklady hygieny

Pohadky — O skritkovi Bacilkovi a O nemocném zoubku

Mladsi déti :

- Moje télo, ¢asti téla — ukazani, pojmenovani

PiSNICKA BASNICKA

Zoubky

VYTVARNA VYCHOVA
- malovani, lepeni k tematu
- omalovanky
- pracovni listy — co je stejné ? (pocet 1-4)

POHYBOVA VYCHOVA
- prekdzkova draha, tanecky, cviceni pfi hudbé, ,,Hlava, ramena, kolena,
palce”, cviceni s krouzky
- prekazkova draha, pohybové hry

Aj : hlava — head, ruka — hand, noha — leg, télo - body



