ZIMNi CAS — OBLECENI, PECE O ZDRAVI

ROZUMOVY VYVO) CJ

Starsi déti :
- Jaké roc€ni obdobi ted' mame?
- Jaké nosime v zimé obleceni?
- rozdil letni x zimni obleceni
- obleceni - ur€ovani, rozpoznavani
o Co patfi na hlavu? Co patfi na ruce? Co patfi na krk?
- Jak v zimé chranime své zdravi?

- Jak mohu zabranit tomu, abych onemocnél/a? "
- opakovani — zaklady hygieny .

- pohadka O ¢erveném svetru
- hra,, Nemocny medvidek”

Mladsi déti : -Jaké nosime obleceni v zimé ? Obleceni - uréovani kam co patfi.
- Pohadka O ¢erveném svetru, hra ,,Nemocny medvidek”

BASNICKA BASNICKA s pohybem ’ %%‘

Kdyz je zima, kdyZ je mradz, Snéhuldacek pandcek
Cepicka, ta hreje nds. md na hlavé plechdcek.
Pretdhnu ji pres usi, Misto oci uhliky,
kazdému tak neslusi. na kabaté knofliky,

Je to skvélé — je to prima, stoji tise, stoji bos,

uZ mi neni venku zima cerveny mad z mrkve nos.

VYTVARNA VYCHOVA %‘

- Cepice, rukavice — malovani temperou, zdobeni lepenim
- omalovanky

- grafomotorické cviceni, pracovni listy ;5 ;E

POHYBOVA VYCHOVA
- cvi€eni s krouzky, hazeni papirovou kouli, prekazkova draha, pohybové hry
- cviteni s padakem

Aj: Cepice —cap, rukavice — glove, $ala - scarf



