Jidelnicek 16.-20.10.2023

Pondéli :

Polévka : kureci vyvar s pérkem a ozimym zitem 9, 17

Hlavni jidlo : jeleni ragu, téstoviny Spagety9, 1p

Ranni svacina : musli s borvkami a malinami, mléko od kravicek, ovoce 10, 1p, 5, 6,
7,8,11

Odpoledni svacina : rohlik s maslem a veprovou Sunkou, vybér zelenin 1p, 7

Utery :

Polévka : zelnd polévka 7, 18

Hlavni jidlo : kufe na Spanélsky zpUisob, dusend ryze 9, 13

Ranni svacina : jable¢ny zavin z listového tésta, mléko od kravicek 1p, 3, 7
Odpoledni svacina : Zitny chléb s pomazankou z ¢ervené cocky, vybér zelenin 1p, 17
Streda :

Polévka : zeleninovy vyvar s quinoou 9

Hlavni jidlo : krGti sekand, bramborova kase s mrkvi, okurkovy salat s redkvickou 7,
1p, 11,3

Ranni svacina : ovocny jogurt, kukuficné kfupky, ovoce 7

Odpoledni svacina : rohlik, maslo, uzeny syr, vybér zelenin 1p, 7

Ctvrtek :

Polévka : cizrnova polévka s dyni 9, 18

Hlavnijidlo : bratislavské masicko, domaci kynuty knedlik 9, 7, 18, 1p, 3, 11

Ranni svacina: kynuty bochdnek s tvarohem, mléko od kravicek, ovoce 1p, 3, 7
Odpoledni svacina : Zitny chléb s pomazankou z nakladanych rybicek, vybér zelenin
1p,1%,7,4,3

Patek :

Polévka : hovézi vyvar s ryzi a zeleninou 9

Hlavni jidlo : krdli¢i ragl s rajéaty a rapikatym celerem, dusena ryze 9, 13
Rannisvacina : ovesné kakaové susenky, mléko od kravicek, ovoce 7

Odpoledni svacina: fezy z listového tésta s keCupem Bionea, Sunkou a mozzarellou,
vybér zeleninlp, 11, 3, 7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

