
 

 

 

 

                                                           Jídelníček 20. – 24.3.2023 

Pondělí : 
Polévka :   kapustová 1 
Hlavní jídlo :  srbské rizoto 1a,7 
Ranní svačina :    piškoty, mléko,1a,3,7 
Odpolední svačina :  chléb konzumní, pažitková lučina, zelenina 1a,1b,1c,7 
Úterý : 
Polévka :  zeleninová 1a,7,9 
Hlavní jídlo : bratislavská plec ,houskový knedlík 1a,3,7,9 
Ranní svačina : obilné mušličky s kakaem,mléko 1a,1b,1d,5,6,7,8b 
Odpolední svačina :  rohlík, sardinková pomazánka,  1a,4,7, 
Středa : 
Polévka :   rajčatová s rýží 
Hlavní jídlo :  pražská hov.pečeně,těstoviny 1a,3,7 
Ranní svačina :  chléb, pomazánkové máslo, mléko 1a,b,7 
Odpolední svačina :  houska, houska, tvarohová pomazánka, zelenina 1a,1b,7, 
Čtvrtek : 
Polévka :  hovězí s krupkami 1a,9 
Hlavní jídlo :  obalovaná treska s brokolicí a sýrem, br.kaše 1a,3,4,7 
Ranní svačina:  koláček, bílá káva, 1a,3,7 
Odpolední svačina :  toustový chléb, máslo, plátkový sýr, mléko,1a,7 
Pátek : 
Polévka :  vločková s bramborem a zeleninou 1a,9 
Hlavní jídlo :  baby karotka na smetaně,brambor 1a,7 
Ranní svačina :   jogurt, rohlík,  1a,7 
Odpolední svačina:   houska, bylinkové máslo, mléko 1a,7 
 
Změna jídelníčku vyhrazena !  

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

