Jidelniéek 20.-24.2.2023

Pondéli :

Polévka : kapustova 1

Hlavni jidlo : rizoto z veprového masa,syr 1a,7

Ranni svacina : piskoty, mléko,1a,3,7

Odpoledni svacina : chléb konzumni, pazitkova lucina, zelenina 1a,1b,1c,7
Utery :

Polévka : krupicova s vejcem 1a,3

Hlavni jidlo : Bramborové noky s kurecim masem a Spenatem 1a,3,7
Ranni svacina : obilné muslicky s kakaem,mléko 1a,1b,1d,5,6,7,8b
Odpoledni svacina : rohlik, sardinkova pomazanka, 1a,4,7,

Streda :

Polévka : gulasova la

Hlavni jidlo : smaZené rybi filé ,bramborova kase 13,3,4,7

Ranni svacina : chléb, pomazankové maslo, mléko 1a,b,7
Odpoledni svacina : houska, tvarohova pomazanka, zelenina 1a,1b,7,
Ctvrtek :

Polévka : celerova

Hlavni jidlo : krati soté s kuskusem 1a,3,7,9

Ranni svacina: kolacek, bila kdva, 1a,3,7

Odpoledni svacina : toustovy chléb, maslo, platkovy syr, mléko,1a,7
Patek :

Polévka : hovézi s masem,zeleninou a nudlemi 1a,3,7,9

Hlavni jidlo : veprové v kapusté s bramborem 1a,7

Ranni svacina : jogurt, rohlik, 1a,7

Odpoledni svacina: houska, bylinkové maslo, mléko 1a,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

