Jidelniéek 30.1.-3.2.2023

Pondéli :

Polévka : ryZiova 1a,7,9

Hlavni jidlo : kuskus zeleninovy s bylinkovou omackou 1a,3,7,9

Ranni svacina : presnidavka, piskoty,1a,3,7

Odpoledni svacina : houska, taveny syr, zelenina 1a,7

Utery :

Polévka : zeleninova 1a,7,9

Hlavni jidlo : varené vejce s bramborem a Spenatem 1a,3,7

Ranni svacina : Skvarkova placka, mléko 13,6,7,

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, tunakova pomazanka, zelenina 1a 1b,3,4,7
Streda :

Polévka : selskd 1a,3,7,9

Hlavni jidlo : ndmornické maso s ryzi 1a,7

Ranni svacina : ceredlie,mléko, 1a,d,7

Odpoledni svacina : sluni¢kovy chléb, lucina, zelenina 1a,1b,1c,d,7

Ctvrtek :

Polévka : borsc 1a,7,9

Hlavni jidlo : veprové na paprice s téstovinami 1a,3,7

Ranni svacina: puding, banketni rohlik,1a,1b,3, 7

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, bylinkové maslo, zelenina 1a,1b,1¢,1d,3,7,11
Patek :

Polévka : fazolova 1a

Hlavni jidlo : rybi filé s bramborovou kasi 1a,4,7

Ranni svacina : Satecek tvarohovy, mléko,1a,3,7,9
Odpoledni svacina: houska, masova pomazanka, 1a,b,3,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

