Jidelnicek 2.-6.1.2023

Pondéli :

Polévka : zeleninova 1a,7,9

Hlavni jidlo : bulgurové zeleninové rizoto,syr 1a,3,7,9

Ranni svacina : piskoty, presnidavka

Odpoledni svacina : houska, jogurt, zelenina 1a,7

Utery :

Polévka : ¢ockova s brambory a zeleninou 1,9

Hlavni jidlo : medailonky z hejka,br.kase 1a,4,7

Ranni svacina : Skvarkova placka, mléko 13,6,7,

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, tunakova pomazanka, zelenina 1a 1b,3,4,7
Streda :

Polévka : hovézi s krupicovymi noky 1a,3,9

Hlavni jidlo : kure po hordacku ,ryze 1a,7

Ranni svacina : ceredlie,mléko, 1a,d,7

Odpoledni svacina : slunickovy chléb, lucina, zelenina 1a,1b,1c,d,7

Ctvrtek :

Polévka : mrkvova 1a,3,7

Hlavni jidlo : krGti na masle,br,kase 1a,7

Ranni svacina: puding, banketni rohlik,1a,1b,3, 7

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, bylinkové maslo, zelenina 1a,1b,1¢,1d,3,7,11
Patek :

Polévka : kminova s vejcem 13a,3,9

Hlavni jidlo : tvarohovy téstovinovy nakyp 1a,3,7

Ranni svacina : Satecek tvarohovy, mléko,1a,3,7,9
Odpoledni svacina: houska, masova pomazanka, 1a,b,3,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

