
 

 

 

 

                                                           Jídelníček 7.-11.11.2022 

Pondělí : 
Polévka :   česneková 3 
Hlavní jídlo :  krůtí v mrkvi,brambor 1a,3,7 
Ranní svačina :    jogurt,musli 1a,5,6,7,8a,8b,11 
Odpolední svačina :  maková houska, žervé, zelenina 1a,1b1d,3,7 
Úterý : 
Polévka :  boršč 1a,3,7,9 
Hlavní jídlo : boloňské špagety se sýrem 1a,3,7,9 
Ranní svačina : rohlík, máslo, plátkový sýr ,mléko,1a,7 
Odpolední svačina :  rohlík, sýrová pomazánka, zelenina 1a,7 
Středa : 
Polévka :   pórková s kapáním 1a,3,7 
Hlavní jídlo :  kuřecí v tomatech,rýže 1a,3,9 
Ranní svačina :  konzumní chléb, máslo1a,b,3,7 

Odpolední svačina : houska, vaječná pomazánka ,zelenina 1a,3,7 
Čtvrtek : 
Polévka :  fazolová 1a 
Hlavní jídlo :   bratislavské vepřové maso,houskový knedlík 1a,3,7 
Ranní svačina:    vánočka,máslo,mléko 1a,d,3,7 
Odpolední svačina :  rohlík, karotková pomazánka, mléko,  1a,3,7, 
Pátek : 
Polévka :  hovězí vývar zeleninou 1a,3,9 
Hlavní jídlo :  rýžový nákyp s jablky 3,7 
Ranní svačina :  corn flakes ,mléko 1a,3,7 
Odpolední svačina:   houska ,budapešťská pomazánka, zelenina 1a,7 
 
Změna jídelníčku vyhrazena !  

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

