Jidelnicek 7.-11.11.2022

Pondéli :

Polévka : cesnekova 3

Hlavni jidlo : krati v mrkvi,brambor 1a,3,7

Ranni svacina : jogurt,musli 1a,5,6,7,8a,8b,11

Odpoledni svacina : makova houska, Zervé, zelenina 1a,1b1d,3,7
Utery :

Polévka : borsc 1a,3,7,9

Hlavni jidlo : boloriské Spagety se syrem 13a,3,7,9

Ranni svacina : rohlik, maslo, platkovy syr ,mléko,1a,7
Odpoledni svacina : rohlik, syrova pomazanka, zelenina 1a,7
Streda :

Polévka : podrkova s kapanim 1a,3,7

Hlavni jidlo : kureci v tomatech,ryze 1a,3,9

Ranni svacina : konzumni chléb, maslola,b,3,7

Odpoledni svacina : houska, vajecna pomazanka ,zelenina 1a,3,7
Ctvrtek :

Polévka : fazolova 1a

Hlavnijidlo : bratislavské vepfové maso,houskovy knedlik 1a,3,7
Ranni svacina: vanocka,maslo,mléko 1a,d,3,7

Odpoledni svacina : rohlik, karotkova pomazanka, mléko, 1a,3,7,
Patek :

Polévka : hovézi vyvar zeleninou 13,3,9

Hlavni jidlo : ryZovy ndkyp s jablky 3,7

Ranni svacina : corn flakes ,mléko 1a,3,7

Odpoledni svacina: houska ,budapestska pomazanka, zelenina 1a,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

