Jidelnicéek 17.-21.10.2022

Pondéli :

Polévka : rajcatova 1a,7

Hlavni jidlo : kuskusové zeleninové rizoto,syr 1a,3,7,9

Ranni svacina : jogurt,piSkoty7

Odpoledni svacina : rohlik, gervais,mléko 1a,13,11,7

Utery :

Polévka : zeleninovy vyvar 13,9

Hlavni jidlo : pecené kure,karlovarsky knedlik,zeli 1a,3,7

Ranni svacina : toustovy chléb tmavy, maslo, dzem, mléko 1a,b,c,d,3,7
Odpoledni svacina : chléb slunic¢ko, Sunkovd pomazanka, zelenina 1a,3,7
Streda :

Polévka : Spendtova 1a,3,7

Hlavni jidlo : milanské Spagety ,syr 1a,3,7,9

Ranni svacina : koblih,mléko 1a,3,7

Odpoledni svacina : houska,drozdova pomazanka 1a,3,7

Ctvrtek :

Polévka : porkova 1a,3,7

Hlavnijidlo : vepfové na kminé,brambor 13,3,7

Rannisvacina: termix, bulka mini, 1a,7,11

Odpoledni svacina : housti¢ka mini, Slehany tvaroh,1a,7,11 (100g)
Patek :

Polévka : ¢ocCkova 1a

Hlavni jidlo : gratinované brambory s kurecim masem 1a,3,7
Ranni svacina : chléb,pomazanka syrova,zelenina 1a,b 3,
Odpoledni svacina: rohlik, pomazanka z rybicek vtomaté , 1a,3,7

Zména jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

