Jidelnicek 3.-7.10.2022

Pondéli :

Polévka : Cesnekovd s vejcem a bramborem3

Hlavni jidlo : Rybi filé s michanou zeleninou, brambor 4,7,9

Ranni svacina : piskoty, mléko,1a,3,7

Odpoledni svacina : houska, taveny syr, zelenina 1a,7

Utery :

Polévka : Zampidnovy krém se smetanou 1a

Hlavni jidlo : Kufe na paprice s houskovym knedlikem 1a,3,7,9

Ranni svacina : Skvarkova placka, mléko 13,6,7,

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, tunakovd pomazanka, zelenina 1a 1b,3,4,7
Streda :

Polévka : Zelnd s bramborem 1a,3,7

Hlavni jidlo : Spagety Carbonara 1a,3,7

Ranni svacina : ceredlie,mléko, 1a,d,7

Odpoledni svacina : slunickovy chléb, lucina, zelenina 1a,1b,1c,d,7

Ctvrtek :

Polévka : Dynova s kokosovym mlékem 1la

Hlavni jidlo : Kufeci soté, bulgur 1a,,7

Rannisvacina: puding, banketni rohlik,1a,1b,3, 7

Odpoledni svacina : chodovsky pecen, bylinkové maslo, zelenina 1a,1b,1c,1d,3,7,11
Patek :

Polévka : Gulasova polévka 13,3,7,9

Hlavni jidlo : Sekana pecené s bramborovo-dynovym pyré 1a,3,7
Ranni svacina : Satecek tvarohovy, mléko,1a,3,7,9

Odpoledni svacina: houska, masova pomazanka, 1a,b,3,7

Zména jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

