Jidelnicek 19. -23.9.2022

Pondéli :

Polévka : hovézi s ovesnymi vlo¢ckami 1d,9

Hlavni jidlo : kureci platek,zeleninovy kuskus,bylinkova omacka 1a,3,7
Ranni svacina : jogurt,piSkoty7

Odpoledni svacina : chléb konzumni, pazitkova lucina, zelenina 1a,1b,1c,7
Utery :

Polévka : kukufi¢ny krém 1a,7

Hlavni jidlo : svickova hovézi,houskovy knedlik 1a,3,7,910

Ranni svacina : obilné muslicky s kakaem,mléko 1a,1b,1d,5,6,7,8b
Odpoledni svacina : rohlik, sardinkova pomazanka, 1a,4,7,

Streda :

Polévka : kulajda 1a,3,7

Hlavnijidlo : drabezi sekana s bylinkami a susenymi rajcaty, br.kase 1a,3,7
Ranni svacina : chléb, pomazankové maslo, mléko 1a,b,7

Odpoledni svacina : houska, tvarohova pomazanka, zelenina 1a,1b,7,
Ctvrtek :

Polévka : kureci s krupicovymi noky 1a,3,9

Hlavni jidlo : kufe po zahradnicku,ryze 1a,3,7,9

Ranni svacina: kolacek, bild kava, 1a,3,7

Odpoledni svacina : toustovy chléb, maslo, platkovy syr, mléko,zeleninala,7
Patek :

Polévka : frankfurtskd 1a,7

Hlavni jidlo : vejce ,hrachova kase s cibulkou 1a,3,7

Ranni svacina : jogurt, rohlik, 1a,7

Odpoledni svacina: houska, bylinkové maslo, mléko 1a,7

Zména jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

