
 

                                                           Jídelníček 6. -10.6.2022 

Pondělí : 
Polévka :   ze zeleného hrášku 1a,3,7 

Hlavní jídlo :  kuře na paprice,těstoviny 1a,3,7 

Ranní svačina :    piškoty, mléko,1a,3,7 

Odpolední svačina :  houska, tavený sýr, zelenina 1a,7 

Úterý : 

Polévka :  vločková 1a,7,9 

Hlavní jídlo : zeleninový bulgur se sýrem 1a,3,7,9 

Ranní svačina : škvarková placka, mléko 1a,6,7 

Odpolední svačina :  chodovský pecen, tuňáková pomazánka, zelenina 1a 

1b,3,4,7 
Středa : 
Polévka :   kapustová 1a 

Hlavní jídlo :  kuřecí plátek,dušená zelenina,rýže 1a7,9 

Ranní svačina :  cereálie,mléko, 1a,d,7 

Odpolední svačina :  sluníčkový chléb, lučina, zelenina 1a,1b,1c,d,7 

Čtvrtek : 
Polévka :  sportovní hry 

Hlavní jídlo :    
Ranní svačina:    
Odpolední svačina :   
Pátek : 
Polévka :  špenátová 1a,3,7 

Hlavní jídlo :  holandský řízek,br,kaše 1a,3,7 

Ranní svačina :   
Odpolední svačina:   houska, masová pomazánka,  1a,b,3,7 

 
Změna jídelníčku vyhrazena !  
 

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

