
 

                                                           Jídelníček 13. - 17.6.2022 

Pondělí : 
Polévka :   celerová 1a,9 

Hlavní jídlo :  kuře po zahradnicku,rýže 1a,7,9 

Ranní svačina :    jogurt,musli 1a,5,6,7,8a,8b,11 

Odpolední svačina :  maková houska, žervé, zelenina 1a,1b1d,3,7 

Úterý : 

Polévka :  zelňačka 1a,7 

Hlavní jídlo : vepřové v zelenině,brambor 1a,7,9 

Ranní svačina : rohlík, máslo, plátkový sýr ,mléko,1a,7 

Odpolední svačina :  rohlík, sýrová pomazánka, zelenina 1a,7 

Středa : 
Polévka :   fazolová 1 

Hlavní jídlo :  krůtí v tomatech,kuskus 1a,3,9 

Ranní svačina :  konzumní chléb, máslo1a,b,3,7 

Odpolední svačina :  houska, vaječná pomazánka ,zelenina 1a,3,7 

Čtvrtek : 
Polévka :  krupicová s vejcem 1a,3,9 

Hlavní jídlo :   noky s kuř.masem a špenátem 1a,3,7 

Ranní svačina:   vánočka,máslo,mléko 1a,d,3,7 

Odpolední svačina :  rohlík, karotková pomazánka, mléko,  1a,3,7, 

Pátek : 
Polévka :  květáková 1a,7 

Hlavní jídlo :  těstoviny s brokolicí a kuř.masem 1a,3,7 

Ranní svačina :  corn flakes ,mléko 1a,3,7 

Odpolední svačina:   houska ,budapešťská pomazánka, zelenina 1a,7 

 
Změna jídelníčku vyhrazena !  
 

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

