Jidelnicek 25.-29.4.2022

Pondéli :

Polévka : cesnekovd 3

Hlavni jidlo : kruti ragu,bulgur 1a,3,7,9

Ranni svacina: jogurt,piSkoty7

Odpolednisvacina : chléb konzumni, pazitkova lucina, zelenina 1a,1b,1c,7
Utery :

Polévka : celerova 1a,7,9

Hlavni jidlo : pecena krkovice,bramborové knedliky,cerv.zeli 1a,3,7
Ranni svacina : ceredlie,mléko 1a,1b,1d,7

Odpolednisvacina : rohlik, sardinkova pomazanka, la,4,7

Streda :

Polévka : hovézi s celestynskymi nudlemi 1a,3,7

Hlavni jidlo : kure ala bazant,ryze 1a,7,9

Rannisvacina : korn rohlik, pomazdankové maslo, mléko 1a,b,c,d,7,11,13
Odpolednisvacina : cesar houska, tvarohova pomazanka, zelenina
la,1b,7,11

Ctvrtek :

Polévka : hrachova 1

Hlavni jidlo : vepfr.gulas,housk.knedl 1a,3,7

Rannisvacina: kolacek, bila kava, 1a,3,7

Odpoledni svacina : toustovy chléb, maslo, platkovy syr, mléko , zelenina
la,7

Patek :

Polévka : sojova zeleninova 1a,6,7,9

Hlavni jidlo : nudlovy ndkyp 1a,3,7

Ranni svacina : jogurt, rohlik, 1a,7

Odpoledni svacina: houska, bylinkové maslo, mléko 1a,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

