Jidelnicek 2. - 6.5.2022

Pondéli :

Polévka: cibulova s bramborem la,7

Hlavni jidlo : bulgurové zeleninové rizoto 1a,3,7,9

Ranni svacina : presnidavka, piskoty,1a,3,7

Odpolednisvacina : korn rohlik, gervais,mléko 1a,1b,1c,1d,13,11,7
Utery :

Polévka : rajéatova s ryzi

Hlavni jidlo : hamburska vepr. Kyta s houskovym knedlikem 1a,3,7,10
Ranni svacina : toustovy chléb tmavy, maslo, dzem, mléko 1a,b,c,d,3,7
Odpolednisvacina : chléb slunicko, Sunkovd pomazanka, zelenina 1a,3,7
Streda :

Polévka : hovézi s jatrovou zavarkou 1a,3,9

Hlavni jidlo : prirodni kureci platek,zelenina,ryze 1a,7

Ranni svacina : koblih,mléko 1a,3,7

Odpoledni svacina : houska,drozdovda pomazanka 1a,3,7

Ctvrtek :

Polévka : fazolova 1

Hlavni jidlo : vejce,brambor,Spendt 1a,3,

Ranni svacina: termix, bulka mini, 1a,7,11

Odpolednisvacina : housticka mini, Slehany tvaroh,1a,7,11 (100g)
Patek :

Polévka : rybi 3,4,9

Hlavnijidlo : kureci fizek,bramborova kase 1a,3,7

Rannisvacina : chléb,pomazanka syrova,zelenina 1a,b 3
Odpolednisvacina: rohlik, pomazanka z rybicek v tomate, 1a,3,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

