Jidelnicek 3.-7.1.2022

Pondéli :

Polévka : cesnecka 3

Hlavni jidlo : ¢ocka na kyselo,vejce 1a,3

Ranni svacina : piSkoty, mléko

Odpolednisvacina : chléb konzumni, pazitkova lucina, zelenina 1a,1b,1c,7
Utery :

Polévka : rajéatova 1a,9

Hlavni jidlo : rybti filé zapecené zeleninou,brambor 3,4,7

Ranni svacina : dark rohlik, maslo, platkovy syr la,b,c,d,11,13,7
Odpolednisvacina : rohlik, sardinkova pomazanka, la,4,7

Streda :

Polévka : hovézi vyvar s nudlemi,masem a zeleninou 1a,3,9

Hlavni jidlo : bolonské spagety,syr 1a,3,7,9

Rannisvacina : korn rohlik, pomazdankové maslo, mléko 1a,b,c,d,7,11,13
Odpolednisvacina : cesar houska, tvarohova pomazanka, zelenina
la,1b,7,11

Ctvrtek :

Polévka : hrachova l1a

Hlavni jidlo : kure na divoko s ryzi 1a,7,9

Rannisvacina: kolacek, bila kava, 1a,3,7

Odpoledni svacina : toustovy chléb, madslo, strouhany syr, zeleninala,7
Patek :

Polévka : slepici s ryzi 7,9

Hlavnijidlo : sekanda s bramborovou kasi 1a,3,7

Ranni svacina : jogurt, rohlik, 1a,7

Odpoledni svacina: houska, bylinkové madslo, mléko 1a,7

Zména jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

