
PODZIM V ZAHRADĚ A NA POLI 

 

ROZUMOVÝ VÝVOJ 

- Co roste na podzim na zahradě a na poli? 

- Co se sklízí na podzim? -popis obrázku 

- Jaká zvířátka žijí na poli? 

- vytleskávání slov, tleskání do rytmu 

- poznávání barev, tvarů, velikostí – třídění kostiček 

- veršovaná pohádka - ,,Jak to bylo pohádko?,, 

- dramatizace – ,,O veliké řepě“ 

- roční období – vyjmenování, rozdíly, poznávání dle obrázků 

 

 
PÍSNIČKA s pohybem                     BÁSNIČKA s pohybem         
Šla Nanynka do zelí,                                  Kutálí se ze dvora, 
natrhala lupení, lupeníčka.                              takhle velká brambora. 
Přišel na ní Pepíček,                                          Neviděla, neslyšela, 
rozšlapal jí košíček  :                                         že odněkud se shora, 
,,Ty,ty, ty, ty to budeš platiti!“                   spadla na ní závora.  
                                                                 ,,Kam koukáš ty závoro?“ 
                                                                           ,,Na tebe, ty bramboro.             
                                                                             Kdyby tudy projel vlak,  
                                                                            byl by z tebe bramborák!“ 
 
VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

- tvoření k tématu – hry s barvami a krepákem 
- grafomotorická cvičení 

- omalovánky 

 
POHYBOVÁ VÝCHOVA 

- říkanky s pohybem, pochodování do rytmu 
- překračování překážek, cvičení na klenbu nožní 
- nácvik úchopu míče, hod do prostoru 
- pohybová hra se zpěvem ,,Čížečku, čížečku“ 
- hry s padákem 

 


