Jidelnicek 6.-10.9.2021

Pondéli :

Polévka : kroupova se zeleninou 1a,9

Hlavni jidlo : zeleninové rizoto 7,9

Rannisvacina: jogurt,musli 1a,5,6,7,8a,8b,11

Odpoledni svacina : chléb konzumni, pazitkova luéina, zelenina
la,1b,1c,7

Utery :

Polévka : z hlivy ustricné la

Hlavnijidlo : zapecené téstoviny s vepr. masem a kvétakem 1a,3,7
Ranni svacina : dark rohlik, maslo, platkovy syr 1a,b,c,d,11,13,7
Odpoledni svacina : rohlik, sardinkova pomazanka, la,4,7,
Streda :

Polévka : krupicova s vejcem la,3

Hlavnijidlo : kure pecené,brambory stouchané 1a,7

Ranni svacina : korn rohlik, pomazankové maslo, mléko
la,b,c,d,7,11,13

Odpoledni svacina : cesar houska, tvarohova pomazanka, zelenina
la,1b,7,11

Ctvrtek :

Polévka: rybi 1a,4,7,9

Hlavnijidlo : mor.vrabec,br.kn.Spenat 1a,3,7

Ranni svacina: kolacek, bila kava, 1a,3,7

Odpoledni svacina : toustovy chléb, maslo, strouhany syr,
zeleninala,7

Patek :

Polévka : zelnacka la

Hlavnijidlo : bolonské Spagety ,syr 1a,3,7,9

Rannisvacina : jogurt, rohlik, la,7

Odpolednisvacina: houska, bylinkové maslo, mléko 1a,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

