Jidelnicek 27.9.-1.10.2021

Pondéli :

Polévka : hovézi s ovesnymi vlockami 1d,9

Hlavni jidlo : rybi filé pecené na masle,br.kase 1a,4,7
Rannisvacina: jogurtmusli 1a,5,6,7,8a,8b,11

Odpoledni svacina : makova houska, zervé, zelenina 1a,1b1d,3,7

Utery :
Polévka : statni svdtek
Hlavni jidlo :

Ranni svacina :

Odpoledni svacina :

Streda :

Polévka : hovézi se zeleninovym svitkem 9

Hlavni jidlo : Spagety primavera 1a,3,7

Ranni svacina : ceredlie,mléko 1a,1b,1d,7,

Odpolednisvacina : vicezrnny rohlicek, vajecna pomazanka ,zelenina
la,1b,1¢,1d,3,6,7,11

Ctvrtek :

Polévka : kroupova zeleninova 1a,9

Hlavni jidlo : Stépanska pecené,ryze 1a,3

Rannisvacina: loupdk ,mléko 1a,d,7

Odpolednisvacina : rohlik, karotkova pomazanka, mléko, 1a,3,7,
Patek :

Polévka : frankfurtska 1a,7

Hlavni jidlo : bramborové Sisky s houskou (makem) 1a,3,7

Ranni svacina : toustovy chléb, dzem, maslo, kakao 1a,7

Odpoledni svacina: zitnd vecka, ,budapestska pomazdanka, zelenina 1a, 1b,

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

