Jidelnicek 26.-30.7.2021

Pondéli :

Polévka : Drulbezisryzia hraskem 3,6, 9

Hlavni jidlo : Fazolky na smetané, vejce, brambory 1, 3,7, 1/1

Ranni svacina : Ceredlie, mléko 1, 3,6, 7, 11

Odpoledni svacina : Chléb, pazitkova lucina, ovoce 1, 3,6, 7,12, 1/1, %

Utery :

Polévka : Porkova1,6,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Masové kuli¢ky v rajéatové omacce, téstoviny 1, 3,6, 7,1/1, 1/3
Ranni svacina : Termix, piskoty, ovoce 1/1

Odpoledni svacina : Dalamanek, hermelinova pomazanka, zelenina 1, 3, 7, 1/1,
1/2

Streda :

Polévka: Rybi1,4,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Prazska hovézi pecené (vejce,hrasek,sunka), ryze 1, 3, 1/1

Ranni svacina : Presnidavka, kukuficné platky 1, 7

Odpoledni svacina : Chléb, pomazankové maslo, zelenina 1, 3,6,7,12,1/1, %
Ctvrtek :

Polévka : Jahlova se zeleninou 6, 9

Hlavni jidlo : Segedinsky gulds, knedlik 1, 3, 7, 1/1

Ranni svacina: Loupdk, ovocné mléko 1, 3,7,1/1, 1/2, 1/3

Odpoledni svacina : Houska, maslo, Sunka, zelenina 1, 3,6, 7,11, 1/1, 1/3
Patek :

Polévka : Kulajda 1, 3,7,1/1

Hlavni jidlo : Srbské rizoto se syrem, okurka 7, 9

Ranni svacina : Jogurt, ovocné muslli 1, 6, 7, 1/1

Odpoledni svacina: Veka, pomazanka z ¢ervené fepy, mléko 1, 3, 6, 7, 10, 1/1,
1/3

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

