Jidelnicek 2. - 6.8.2021

Pondéli :

Polévka: Oukrop1,3,9,1/3

Hlavni jidlo : Kureci ¢ina se zeleninou, ryze 6, 9

Ranni svacina : Bily jogurt, ¢oko lupinky 1, 5, 6,7, 11, 1/1

Odpoledni svacina : Veka, Zervé, zelenina 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3

Utery :

Polévka : Fazolova 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Veprovy gulas, houskové knedliky 1, 3, 7, 1/1

Ranni svacina : Croissant, mléko 1, 3,6, 7, 8

Odpoledni svacina : Chléb, tunakova pomazanka, zelenina 1, 3, 4,6, 7, 10, 12,
1/1,1/2

Streda :

Polévka : Hovézi s kapustou a ryzi

Hlavni jidlo : Rybi filé obalované se syrem, bramborova kase, ¢ervena fepa 1,
4,7

Ranni svacina : Syrovy rohlik, ovoce 1, 7, 1/1

Odpoledni svacina : Dalamanek, lucina, zelenina 1, 3,7, 1/1, %

Ctvrtek :

Polévka : Zeleninovad 1,7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Téstoviny se syrovo - smetanovou omackou 1, 7,9, 1/1
Ranni svacina: Pudink, ovoce 7

Odpoledni svacina : Rohlik, Sunka, maslo, zelenina 1, 3,6, 7,1/1, 1/3
Patek :

Polévka : Mexicka 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Pecené kureci stehno, brambory, okurka

Ranni svacina : Loupdk, mléko 1, 3,7,1/1,1/2,1/3

Odpoledni svacina: Chléb, vajickova pomazanka, zelenina 1, 3, 6, 7, 10, 12,
1/1, 1/2

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

