Jidelnicek 28.6. - 2.7.2021

Pondéli :

Polévka: Oukrop1,3,9,1/3

Hlavni jidlo : Spagety po provensalsku s kufecim masem,syr 1, 7, 1/1
Ranni svacina : Presnidavka, piskoty 1, 3,7, 1/1

Odpoledni svacina : Chléb, Sunka, maslo, zelenina 1, 3,6, 7,12, 1/1, 1/2
Utery :

Polévka : Hraskovy krém 1,6,7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Krati na ¢esneku, brambory, coleslaw 1, 3, 7, 10, 1/1

Ranni svacina: Loupak, zakysana smetana 1, 3,7,1/1,1/2,1/3
Odpoledni svacina : Chléb, tunakova pomazanka, zelenina 1, 3, 4, 6, 7, 10, 12,
1/1, 1/2

Streda :

Polévka : Hovézi s masovou zavarkou 1, 3,9, 1/1

Hlavni jidlo : Kureci ¢ina se zeleninou, ryze 6, 9

Ranni svacina : PazZitkové Zervé, pecivo, mléko 1, 3,6, 7,11,1/1,1/3
Odpoledni svacina : Pecivo, taveny syr, zelenina 1, 3,6, 7, 1/1,1/3
Ctvrtek :

Polévka : Drstkova ze sojovéhomasa 1, 6,9, 1/1

Hlavni jidlo : Rybi filé s bylinkovym maslem,bramborova kase,zelny salat s
koprem1,4,7,9,1/1

Ranni svacdina: Termix, houska, ovoce 1, 3, 6, 7,11, 1/1, 1/3

Odpoledni svacina : Chléb, maslo, syr, zelenina 1, 3,6, 7,12,1/1,1/2
Patek :

Polévka : Kapustoval,3,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Veprové kousky na zazvoru, téstoviny 1, 1/1

Ranni svacina : Coko lupinky, ovoce, mléko 1, 6, 7, 1/1

Odpoledni svacina: Veka, tvarohova pomazanka, zelenina 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !
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