
 

                                              Jídelníček 21.-25.6.2021 

Pondělí : 

Polévka :   Drůbeží se strouháním 1, 3, 6, 7, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Těstoviny se špenátovo-sýrovou omáčkou 1, 7, 1/1 

Ranní svačina :  Muslli, mléko 1, 5, 6, 7, 8, 1/1 

Odpolední svačina :  Houska, máslo, šunka, zelenina 1, 3, 6, 7, 11, 1/1, 1/3 

Úterý : 

Polévka :  Zelná 1, 7, 9, 1/1 

Hlavní jídlo : Přírodní vepřové maso, rýže, kompot 1, 1/1 

Ranní svačina :   Rýžový chlebík, lučina, zelenina 1, 5, 6, 7 

Odpolední svačina :  Veka, pomazánka z červené řepy, mléko 1, 3, 6, 7, 10, 1/1, 

1/3 

Středa : 

Polévka :   Rybí 1, 4, 7, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Kuřecí plátek, dušená zelenina, brambory 1, 7, 9, 1/1 

Ranní svačina :  Chléb, šunková pěna,ovoce 1, 3, 6, 7, 12, 1/1, 1/2 

Odpolední svačina :  Chléb, máslo, strouhaný eidam, zelenina 1, 3, 6, 7, 12, 1/1, 

½ 

Čtvrtek : 

Polévka :  Hovězí s drožďovou zavářkou 1, 3, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Milánské masové kuličky, těstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 11, 1/1, 1/3 

Ranní svačina:  Smetánek, ovoce 7 

Odpolední svačina :  Dalamánek, hermelínová pomazánka, zelenina 1, 3, 7, 1/1, 

1/2 

Pátek : 

Polévka :  Luštěninová 1, 9, 1/1, 1/3 

Hlavní jídlo :  Smažená brokolice, bramborová kaše, okurkový salát 1, 3, 6, 7, 

1/1, 1/3 

Ranní svačina :  Loupák, ovocné mléko 1, 3, 7, 1/1, 1/2, 1/3 

Odpolední svačina:  Dýňová houska, žervé, zelenina 1, 3, 6, 7, 11, 1/1, 1/3 

 

 

Změna jídelníčku vyhrazena !  

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

