Jidelnicek 24.-28.5.2021

Pondéli :

Polévka: Oukrop1,3,9,1/3

Hlavni jidlo : Kureci ¢ina se zeleninou, ryze 6, 9

Ranni svacina : Kuku lupinky, mléko, ovoce 5, 6, 7

Odpoledni svacina : Chléb, maslo, med, ovoce 1, 3,6,7,12,1/1,1/2
Utery :

Polévka : Fazolova 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Jahodové knedliky s jogurtovym prelivem 1, 3,7, 1/1

Ranni svadina : Dalamanek, lucina, zelenina 1, 3, 7, 1/1, 1/2

Odpoledni svacina : Houska, Sunka, maslo, ovoce 1, 3,6, 7, 11, 1/1, 1/3
Streda :

Polévka : Hovézi s kapustou a ryzi

Hlavni jidlo : Rybi filé v bylinkovo-Cesnekové krusté, bram.kase, ¢ervena repa
Ranni svacina : Termix, piskoty 1, 3,7, 1/1

Odpoledni svacina : Chléb, maslo, strouhany eidam, zelenina 1, 3,6, 7,12, 1/1,
1/2

Ctvrtek :

Polévka : Zeleninova i1, 7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Boloriské Spagety se syrem 1,7,1/1

Ranni svacina: Chléb, rybi pomazanka, ovoce 1, 3,4, 6, 7,10,12,1/1, 1/2
Odpoledni svaéina : Satecek, ochucené mléko 7

Patek :

Polévka : Mexicka 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Pecené kureci stehno, brambory, okurkovy salat se zakys.
smetanou

Ranni svacina : Syrovy rohlik, zelenina 1, 7, 1/1

Odpoledni svacina: Jogurt,rohlik,ovoce 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

