
 

                                              Jídelníček 3. – 7.5.2021 

Pondělí : 

Polévka :   Hovězí s těstovinou 1, 3, 5, 6, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Vepřové rizoto se sýrem, okurka 7, 9 

Ranní svačina :  Rýžový chlebík, tavený sýr, zelenina 6, 7, 11 

Odpolední svačina :  Rohlík, šunka, máslo, zelenina 1, 3, 6, 7, 1/1, 1/3 

Úterý : 

Polévka :  Žampionový krém 

Hlavní jídlo : Jemný fazolový guláš,vejce 1, 3, 9, 1/1 

Ranní svačina :   Termix, piškoty, ovoce 1/1 

Odpolední svačina :  Celozrnné pečivo, vajíčková pomazánka,zelenina 1, 3, 7, 

10, 11, 1/1, 1/2 

Středa : 

Polévka :   Drůbeží s kapáním 1, 3, 6, 7, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Rybí prsty, bramborová kaše, kompot 

Ranní svačina :  Křehké plátky,bylinkové žervé,zelenina 7 

Odpolední svačina :  Sýrový rohlík,ovoce,mléko 1, 3, 7, 1/1 

Čtvrtek : 

Polévka :  Skotská 1, 9, 1/3 

Hlavní jídlo :  Kuřecí stehno na paprice, těstoviny 1, 7, 1/1 

Ranní svačina:  Chléb, máslo, med, ovoce 1, 3, 6, 7, 12, 1/1, ½ 

Odpolední svačina :  Veka,pomazánka z červené řepy,mléko 1, 3, 6, 7, 10, 1/1, 

1/3 

Pátek : 

Polévka :  Rajská s rýží 1, 3, 7, 9, 1/1 

Hlavní jídlo :  Francouzské brambory, okurka 3, 7 

Ranní svačina :  Jogurt,loupák,ovoce 1, 3, 7, 1/1, 1/2, 1/3 

Odpolední svačina:  Dalamánek, máslo, zelenina 

 

Změna jídelníčku vyhrazena !  

 

https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

