Jidelnicek 25.-29.1.2021

Pondéli :

Polévka : Rajska s kapanim1,3,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Rizoto s kufecim masem a syrem,okurka 7, 9

Ranni svacina : RyZovy chlebik, taveny syr, zelenina 6, 7, 11

Odpoledni svacina : Vanocka, maslo, dzem, mléko 1, 3,6, 7,1/1,1/2,1/3, 8/1
Utery :

Polévka : Hovézis jatrovouryzil, 3,9, 1/1

Hlavni jidlo : Halusky se zelim

Ranni svacdina : Pecivo, eidam, maslo, zelenina 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3
Odpoledni svacina : Ovocny tvaroh,pecivo,jablko 1, 3,6,7,1/1,1/3
Streda :

Polévka: Cockovd 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Rybi filé po srbsku,bulgur 1, 4,7,9, 1/1

Ranni svacina : Chléb,bylinkova lucina, zelenina 1, 3,6,7,12,1/1,1/2
Odpoledni svacina : Houska, Sunka, maslo, ovoce 1, 3,6, 7, 11, 1/1, 1/3
Ctvrtek :

Polévka : Krupicova svejcem1, 3,9, 1/1

Hlavni jidlo : Kvétakovy mozecek,brambory,okurkovy salat 3, 7

Ranni svacina: Tmavé pecivo, tvrdy syr, maslo, zelenina 1, 3,7, 1/1, %
Odpoledni svacina : Domaci buchta,granko 1, 3,6, 7, 1/1

Patek :

Polévka : Cesnecka s bramborem

Hlavni jidlo : Veprova kyta, svickova omacka, knedliky 1, 3,7, 9, 10, 1/1
Ranni svacina : Bily jogurt,kuku lupinky,ovoce 7

Odpoledni svacina: Chléb, krabi pomazanka, zelenina 1, 2,3,4,6,7,12,1/1,
1/2

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

