Jidelnicek 14.-18.12.2020

Pondéli :

Polévka : Hovézi s krupici a vejcem 1, 3,9, 1/1

Hlavni jidlo : Noky s kufecim masem,smetanou a Spenatem 1, 7, 1/1
Ranni svacina : RyZovy chlebik, taveny syr, zelenina 6, 7, 11

Odpoledni svacina : Chléb,pastika,zelenina

Utery :

Polévka : Hrachova 1, 1/1

Hlavni jidlo : Vepfové maso v mrkvi, brambory 1, 7, 1/1

Ranni svacina: Rohlik, pomazankové maslo, ovoce 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3
Odpoledni svacina : Dynova houska,zervé,zelenina 1, 3,6, 7,11, 1/1, 1/3
Streda :

Polévka : DrubeiZi s fritdtovymi nudlemi

Hlavni jidlo : Dukatové buchti¢ky s krémem 1, 3, 7

Ranni svacina : Chléb,paZitkova pomazanka,mléko 1, 3,6,7,12,1/1,1/2
Odpoledni svacina : Rohlik, maslo, tvrdy syr, zelenina 1, 3,6, 7, 1/1, 1/3
Ctvrtek :

Polévka : Zeleninova s kukurici 1, 7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Rybi filé s bylinkovym maslem, bramborova kase 1, 4, 7,9, 1/1
Ranni svacina: Croissant,mléko,ovoce 1, 3, 6, 7, 8

Odpoledni svacina : Celozrnné pecivo, maslo, zelenina 1, 3,6, 7, 11, 1/1, 1/2
Patek :

Polévka : Italska 1,9, 1/1

Hlavni jidlo : Znojemska hovézi pecené, ryze 1, 1/1

Ranni svacina : Bily jogurt,kuku lupinky,ovoce 7

Odpoledni svacina: Kolac, mléko 1,3,7,1/1

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

