
MIKULÁŠ 

 

ROZUMOVÝ VÝVOJ 

- Kdo je to Mikuláš? 

- Kdo je to čert? 

- Kdo je to anděl? 

- rozdíl dobro x zlo 

- Komu nosí Mikuláš dárečky?  

- Co dostanou od Mikuláše zlobivé děti? 

- Kde bydlí anděl a kde čert? 

- Jak vypadají Mikuláš, čert a anděl? 

- Znáš nějakou pohádku, ve které vystupuje čert nebo anděl? 

 

BÁSNIČKA                      PÍSNIČKA   
Mikuláši, mikuláši ,                         Mik, miku, mik, miku, Mikuláš, 
copak mi dáš z nadílky ?                přišel s čertem na koláč. 
Zažeň čerty, co mě straší,             Mik, miku, mik, miku, Mikuláš,  
já mám radši andílky.               přinesl nám zimní čas. 
 
 
VÝTVARNÁ VÝCHOVA 
- tvoření na téma Mikuláš, čert, anděl, Vánoce 
- grafomotorické cvičení 
 
 
 
 
POHYBOVÁ VÝCHOVA       
- tanečky v kroužku, říkanky s pohybem, pochodování na hudbu, dupání,  
- chytání, koulení, házení ,,sněhovou koulí,, z papíru 
- cvičení s padákem 
- zdravotní cviky, cvičení na klenbu nožní a správné držení těla 
           
 


