Jidelnicek 7. - 11.9.2020

Pondéli :

Polévka : Drubezise strouhanim1, 3,6, 7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Cocka na kyselo, vejce, okurka 1, 3, 1/1

Ranni svacina : presnidavka

Odpoledni svacina : Houska, Sunka, maslo, ovoce 1, 3,6, 7, 11, 1/1, 1/3
Utery :

Polévka : Hraskovy krém1,6,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Veprové maso v mrkvi, brambory 1, 7, 1/1

Ranni svacina : RyZovy chlebik, taveny syr, zelenina 6, 7, 11

Odpoledni svacina : Sladky tvaroh,pecivo,ovoce 1, 3,6, 7,1/1, 1/3, 1/2
Streda :

Polévka : Hovézi s krupicovyminoky 1, 3, 7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Rybi filé po srbsku,bulgur 1, 4,7,9, 1/1

Ranni svacina : Chléb,bylinkova lucina, zelenina 1, 3,6,7,12,1/1,1/
Odpoledni svacina : Vanocka, maslo, dzem, mléko 1, 3,6, 7,1/1,1/2,1/3, 8/1
Ctvrtek :

Polévka: Zelnd 1,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Maso dvou barev (kufeci,vepfové), ryze 6, 9

Ranni sva¢ina Tmavé pecivo, tvrdy syr, maslo, zelenina 1, 3,7, 1/1, 1/2
Odpoledni svacina : Chléb,vajickova pomazanka,zelenina 1, 3, 6, 7,10, 12, 1/1,
%

Patek :

Polévka : Kvétakoval,3,5,6,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Masova sekana se syrem,bramborova kase,okurkovy salat se
zakysanou smetanou 1, 7, 1/1

Ranni svacina : Bily jogurt,kuku lupinky,ovoce 7

Odpoledni svacina : Domaci buchta,granko 1, 3,6, 7, 1/1

Zména jidelni¢ku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

