Jidelnicek 28.9 — 2.10.2020

Pondéli :

Polévka :

Hlavni jidlo :

Ranni svacina :

Odpoledni svacina :

Utery :

Polévka : Zampionovy krém

Hlavni jidlo : Jemny fazolovy gulas, vejce, chléb

Ranni svacina : Jogurt, ceredlie 1, 3,5,6,7,11,1/1

Odpoledni svacina : Dalamanek, hermelinova pomazanka, zelenina 1, 3, 7, 1/1,
1/2

Streda :

Polévka : DrubeiZis kapanim1,3,6,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Rybi prsty, bramborova kase, kompot

Ranni svacina : Kuku platky, pomazankové maslo, salatova okurka 7
Odpoledni svacina : Chléb,bylinkova lucina, zelenina 1, 3,6, 7, 12, 1/1, 1/2
Ctvrtek :

Polévka : Skotska 1,9,1/3

Hlavni jidlo : Kufeci stehno na paprice, téstoviny 1, 7, 1/1

Ranni svacina: Croissant,mléko,ovoce 1, 3, 6, 7, 8

Odpoledni svacina : Houska, Sunkova péna, zelenina 1, 3,6, 7, 11, 1/1, 1/3
Patek :

Polévka: Rajskasryzi1,3,7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Francouzské brambory, okurka 3, 7

Ranni svacina : Jogurt,kukuri¢né platky,ovoce 7

Odpoledni svacina: Dalamanek, maslo, zelenina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

