MOJE TELO, PECE O ZDRAVIi

ROZUMOVY VYVOI
- moje télo, ¢asti téla — pojmenovani
- popis Casti téla — k ¢emu nam slouzi
- Cojeto zdravi?
- Cojetonemoc?
- Co jsou to bacily? Pohadka o bacilech
- Cojsou to vitaminy? Kde je najdeme?
- Jak chrdnime své zdravi?
- Co mé vyléci, kdyzZ jsem nemocny/a?
- Jak se stardame o své zoubky?
- Ukazovani — kde mam oci, usi.......
- smyslové vnimani — hmat, sluch, ¢ich
- opakovani — zaklady hygieny

PiSNICKA BASNICKA

VYTVARNA VYCHOVA
- grafomotorické cviky
- hrnek s ¢ajem — malovani, lepeni

POHYBOVA VYCHOVA
- prekazkova draha, tanecky v krouzku, tanecky ve dvojicich na rychlou i
pomalou hudbu, ,,Hlava, ramena, kolena, palce”’, trénovani rovnovahy,
skok snoZzmo, hod/kop na cil, hra ,,na zvifatka”, cviceni s krouzky



