Jidelnicek 30.8. — 4.9.2020

Pondéli :

Polévka: Brokolicoval,3,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Spagety s raj¢aty,bazalkou a syrem 1, 7, 1/1

Ranni svacina : Miisli, mléko 1,5,6,7,8

Odpoledni svacina : Chléb,bylinkové Zervé,mléko 1, 3,6, 7,11

Utery :

Polévka : Hovézis téstovinoul, 3,5,6,9,1/1

Hlavni jidlo : Rybi filé s bylinkovym maslem, bramborova kase 1, 4, 7,9, 1/1
Ranni svadina : Spagety s rajéaty,bazalkou a syrem 1, 7, 1/1

Odpoledni svacina : Tmavé pecivo, tvarohova pomazanka, ovoce 1, 3, 7, 1/1,
1/2

Streda :

Polévka: Hrachovd 1, 1/1

Hlavni jidlo : Veprovy gulas, knedliky 1, 3, 7, 1/1

Ranni svacdina : Chléb, Sunka, maslo, zelenina 1, 3,6, 7, 12, 1/1, 1/2
Odpoledni svacina : Rohlik, pomazankové maslo, zelenina 1, 3,6, 7,1/1, 1/3
Ctvrtek :

Polévka : DrlibeZi s kapanim1,3,6,7,9,1/1

Hlavni jidlo : Kureci platek, dusena zelenina, brambory 1, 7,9, 1/1

Ranni svacina : Jogurt,loupak,ovoce 1, 3,7, 1/1, 1/2,1/3

Odpoledni svacina : Chléb,sardinkova pomazanka,zelenina 1, 3, 4, 6, 7, 10, 12,
1/1, 1/2

Patek :

Polévka : Zeleninova1l, 7,9, 1/1

Hlavni jidlo : Hovézi pecené na rozmarynu,ryze 1,9, 1/1

Ranni svacina : Tmavé pecivo, maslo, dZzem, ovoce 1, 3,7, 1/1, 1/2
Odpoledni svacina : Kobliha, mléko 1, 3,6,7,1/1,1/2,1/3

Zména jidelnicku vyhrazena !


https://skolkawatikpraha.firemniskolky.cz/

