ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 27.07.2020 - 31.07.2020
Vydajna: Skolky

Po 27.07.2020

Obédy SK - Polévka Drubezi s ryzi a hraskem 3,6,9
Obédy 5K - Hlavni Spagety s rajéaty,bazalkou a syrem 1,7,1/1
Obédy SK BL - Polévka Dribezi s ryzi a hraskem BL 3,6,9
Obédy 5K BL - Hlavni Spagety s rajéaty,bazalkou a syrem BL 3,6,7,9
Svaciny SK - Ranni Termix, houska, ovoce 1,3,6,7,11,1/1,1/3
Svaciny SK - Odpoledni Krehké platky,bylinkové zervé,zelenina 7

Ut 28.07.2020

Obédy SK - Polévka

Kvétakova

1,3,56,7,9 11

Obédy SK - Hlavni

Kufeci platek na zampionech, ryze

1,11

Obédy SK BL - Polévka Kvétakova BL 3,7
Obédy SK BL - Hilavni Kufeci platek na Zampionech, ryze BL

Svaciny SK - Ranni Slunecnicovy chléb, taveny syr, zelenina 1,3,6,7, 11
Svatiny SK - Odpoledni Celozrnny chléb, Sunka, maslo, zelenina 1,3,6,7, 11
St 29.07.2020

Obédy 3K - Polévka Hovézi s jatrovou ryzi 1,3,9,11
Obédy SK - Hlavni Jahodové knedliky s jogurtovym prelivem 1,3,7, 11
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s jatrovou ryzi BL 3,9
Obédy SK BL - Hlavni Jahodové knedliky s jogurtovym pielivem BL 3,7
Svaciny SK - Ranni RyZovy chlebik, lu¢ina, zelenina 1,5,6,7

Svatiny SK - Odpoledni

Veka, krabi pomazanka, citron

1,3,4,6,7,11,1/3

Ct 30.07.2020

Obédy SK - Polévka Hrstkova 1,3,7,9,11,1/3
Obédy SK - Hlavni Rybi filé na masle,bramborova kase,mrkvovy salat s ananasem 1,4,7, 111
Obédy SK BL - Polévka Hrstkova BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé na masle,bramborova kaSe,mrkvovy salat s ananasem BL 4,7

Svaginy SK - Ranni

Tmavé pecivo, tvrdy syr, maslo, ovoce

1,3,7,11,1/1,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Ovocny tvaroh,loupak,ovoce

1,3,7,11,1/2,1/3

Pa 31.07.2020

Obédy 3K - Polévka Zelna 1,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Madarské veprové kousky, téstoviny 1,11
Obédy SK BL - Polévka Zelna BL 7,9
Obédy SK BL - Hilavni Madarské veprové kousky, téstoviny BL

Svaciny SK - Ranni Presnidavka, piskoty 1,3,7,11
Svatiny SK - Odpoledni Domaci buchta,granko 1,3,6,7,1/1




