ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 20.07.2020 - 24.07.2020
Vydajna: Skolky

Po 20.07.2020

Obédy SK - Polévka Italska 1,9, 11
Obédy SK - Hlavni Rizoto s kufecim masem a syrem,okurka 7,9
Obédy SK BL - Polévka Italska BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Rizoto s kufecim masem a syrem,okurka BL 7,9
Svaginy SK - Ranni Jogurt, ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, Sunka, maslo, zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Ut 21.07.2020

Obédy 3K - Polévka Drabezi s téstovinou 1,3,6,9,11
Obédy SK - Hlavni Veprové vypecky, bramborovy knedlik, $penat 1,3,7,12,11
Obédy SK BL - Polévka Dribezi s téstovinou BL 3,6,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Veprové vypecky,bramborovy knedlik,$penat BL 3,7

Svaginy SK - Ranni

Veka, strouhany syr, maslo, mléko

1,3,6,7,1/1,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Rohlik, pazitkova pomazanka, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

St 22.07.2020

Obédy 3K - Polévka Brokolicova 1,3,7,9,11
Obédy 5K - Hlavni Cocka na kyselo, vejce, okurka 1,3, 1/1
Obédy SK BL - Polévka Brokolicova BL 3,7,9
Obédy 5K BL - Hlavni Cotka na kyselo, vejce, okurka BL 3

Svaginy SK - Ranni

Chléb, taveny syr, zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Zakysana smetana,rohlik,ovoce

1,3,6,7,11,1/3

Ct 23.07.2020

Obédy 3K - Polévka Hovézi s kapanim 1,3,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Kufeci prsa po provensalsku, téstoviny 1,7,11
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s kapanim BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Kufreci prsa po provensalsku, téstoviny BL 7
Svaciny SK - Ranni Jogurt, kuku lupinky, ovoce 7
Svaciny SK - Odpoledni Tmavé pecivo, tvarohova pomazanka, ovoce 1,3,7,11,1/2
Pa 24.07.2020

Obédy 3K - Polévka Bois¢ 1,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Rybi prsty,bramborova kaSe,okurkovy salat se zakysanou smetanou 1,3,4,7, 111
Obédy SK BL - Polévka Bors¢ BL 7,9
Obédy SK BL - Hlavni Rybi prsty,bramborova kaSe,okurkovy salat se zakysanou smetanou BL 3,4,7
Svaginy SK - Ranni Cereadlie, mléko, ovoce 1,3,6,7,11, 11
Svaciny SK - Odpoledni Krehké platky,bylinkové zervé,zelenina 7




