ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 13.07.2020 - 17.07.2020

Vydajna: Skolky

Po 13.07.2020

Obédy SK - Polévka Spenatova 1,3,7,11
Obédy SK - Hlavni Mexické $pagety se syrem 1,7, 11
Obédy SK BL - Polévka Spenatova BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Mexické Spagety se syrem BL 7
Svaéiny SK - Ranni Jogurt, ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Dynova houska,zervé,zelenina

1,3,6,7,11,1/1,1/3

Ut 14.07.2020

Obédy SK - Polévka Skotska 1,9,1/3
Obédy SK - Hlavni Kapustovy karbenatek,bramborova kase,kompot 1,3,6,7,1/1,1/3
Obédy SK BL - Polévka Skotska BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Kapustovy karbanatek,bramborova kase,kompot BL 3,7
Svaciny SK - Ranni Celozrnny chléb, Sunka, maslo, zelenina 1,3,6,7, 11

Svatiny SK - Odpoledni

Rohlik, syrova pomazanka, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

St 15.07.2020

Obédy SK - Polévka Drubezi s ryzi a hraskem 3,6,9
Obédy SK - Hlavni Kureci stehno na paprice, knedlik 1,3,7, 11
Obédy SK BL - Polévka Dribezi s ryzi a hraskem BL 3,6,9
Obédy SK BL - Hilavni Kufeci stehno na paprice,knedlik BL 3,7
Svaciny SK - Ranni Chléb,bylinkova luc¢ina,mléko 1,3,6,7,12,1/1,1/2
Svatiny SK - Odpoledni Kola¢, ovoce 1,3,7, 11
Ct 16.07.2020

Obédy 3K - Polévka Kulajda 1,3,7,11
Obédy SK - Hlavni Rybi filé na rajéatech,bulgur 1,4,7,9,11
Obédy SK BL - Polévka Kulajda BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé na raj¢atech,brambory BL 4
Svaciny SK - Ranni Kukuri¢né platky, taveny syr, zelenina 7

Svatiny SK - Odpoledni

Sladky tvaroh,pecivo,ovoce

1,3,6,7,11,1/3

Pa 17.07.2020

Obédy SK - Polévka Hovézi s drozd'ovou zavarkou 1,3,9, 11
Obédy SK - Hlavni Kureci platek, du$ena zelenina, brambory 1,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s drozd'ovou zavarkou BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Kureci platek, dusena zelenina, brambory BL 7,9
Svaciny SK - Ranni Presnidavka, piskoty 1,3,7,11

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, masova pomazanka, zelenina

1,3,6,7,10,12,1/1, 1/2




