ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 06.07.2020 - 10.07.2020
Vydajna: Skolky

Po 06.07.2020

Obédy SK - Polévka

Obédy SK - Hlavni

Obédy SK BL - Polévka

Obédy SK BL - Hlavni

Svaginy SK - Ranni

Svatiny SK - Odpoledni

Ut 07.07.2020

Obédy 3K - Polévka Rajska s kapanim 1,3,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem, brambory 1,4,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Rajska s kapanim BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem, brambory BL 4,7,9
Svaginy SK - Ranni Chléb,pazitkova lu¢ina,ovoce 1,3,6,7,12,1/1,1/2
Svatiny SK - Odpoledni Celozrny chléb,Sunkova péna,zelenina 1,3,6,7, 11
St 08.07.2020

Obédy 3K - Polévka Cesnecka 1,3,6,7,9
Obédy SK - Hlavni Kufreci stehno pecené, ryze 1,7, 11
Obédy SK BL - Polévka Cesnecka BL 3,9
Obédy SK BL - Hlavni Kureci stehno pecené, ryze BL 7

Svaginy SK - Ranni

Zakysana smetana,houska,ovoce

1,3,6,7,11,1/1,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Kobliha,granko

1,3,6,7,11,1/2,1/3

€t 09.07.2020

Obédy SK - Polévka Lusténinova 1,9,1/1,1/3
Obédy SK - Hlavni Sekana pecené,bramborova kase,okurkovy salat se zakysanou smetanou 1,3,6,7,1/1,1/3
Obédy SK BL - Polévka Lusténinova BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Sekana pecené,bramborova kase,okurkovy salat se zakysanou smetanou BL 3,7
Svaciny SK - Ranni Tmavé pecivo, tvrdy syr, maslo, zelenina 1,3,7,11,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb,vajickova pomazanka,zelenina

1,3,6,7,10,12,1/1, 1/2

Pa 10.07.2020

Obédy 3K - Polévka Zeleninova s kukufici 1,7,9,11
Obédy 5K - Hlavni Zemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7,1/1
Obédy SK BL - Polévka Zeleninova s kukufici BL 7,9
Obédy SK BL - Hlavni Palacinky s jahodovo-tvarohovou naplni BL 3,7
Svaginy SK - Ranni Muslli, mléko, jablko 1,5,6,7,8, 11

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb,pomazankové maslo,Sunka,zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2




