ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 15.06.2020 - 19.06.2020
Vydajna: Skolky

Po 15.06.2020

Obédy 3K - Polévka Kminova s vejcem 1,3,9,11
Obédy 5K - Hlavni Spagety s rajéaty,bazalkou a syrem 1,7,1/1
Obédy SK BL - Polévka Kminova s vejcem BL 3,9
Obédy 5K BL - Hlavni Spagety s rajéaty,bazalkou a syrem BL 3,6,7,9
Svaciny SK - Ranni Rohlik, maslo, tvrdy syr, zelenina 1,3,6,7,1/1,1/3
Svaginy SK - Odpoledni Chléb,bylinkové Zervé,mléko 1,3,6,7, 11
Ut 16.06.2020

Obédy SK - Polévka Hrachova 1,11
Obédy SK - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem,bramborova kase,zelny salat s koprem 1,4,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Hrachova BL

Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem,bramborové kaSe,zelny slat s koprem BL 4,7,9

Svaginy SK - Ranni

Chléb, Sunka, maslo, zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Pudink, houska, ovoce

1,3,6,7,11,1/1,1/3

St 17.06.2020

Obédy SK - Polévka Hovézi s téstovinou 1,3,5,6,9, 1/1
Obédy SK - Hlavni Veprova kyta, svickova omacka, knedliky 1,3,7,9, 10, 1/1
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s téstovinou BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Veprova kyta, svickova omacka, knedliky BL 3,7,9,10

Svaginy SK - Ranni

Jogurt,loupéak,ovoce

1,3,7,11,1/2,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Rohlik, pomazankové maslo, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

Ct 18.06.2020

Obédy 3K - Polévka Kvétakova 1,3,5,6,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Kufreci platek, du$ena zelenina, brambory 1,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Kvétakova BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Kufreci platek, dusena zelenina, brambory BL 7,9
Svaciny SK - Ranni Tmavé pecivo, maslo, dzem, ovoce 1,3,7,11,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, turidkova pomazanka, zelenina

1,3,4,6,7,10,12,1/1,1/2

Pa 19.06.2020

Obédy SK - Polévka Dribezi s krupicovymi noky 1,3,6,7,9, 11
Obédy SK - Hlavni Hovézi pe¢ené na rozmarynu,ryze 1,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Drabezi s kapanim BL 3,6,9
Obédy SK BL - Hlavni Hovézi pe¢ené na rozmarynu,ryze BL 9
Svaginy SK - Ranni Kuku lupinky, mléko, ovoce 5,6,7

Svatiny SK - Odpoledni

Kobliha,granko

1,3,6,7,11,1/2,1/3




