ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 23.03.2020 - 27.03.2020
Vydajna: Skolky

Po 23.03.2020

Obédy SK - Polévka Gulasova 1,9, 11
Obédy SK - Hlavni Téstoviny se Spenatovo-syrovou omackou 1,7,11
Obédy SK BL - Polévka Gulasova BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Téstoviny se Spenatovo-syrovou oméckou BL 7

Svaginy SK - Ranni

Veka, lu¢ina, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, maslo, tvrdy syr, mléko

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Ut 24.03.2020

Obédy SK - Polévka Drubezi s kapanim 1,3,6,7,9, 11
Obédy SK - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem,bramborova kase,zelny salat s koprem 1,4,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Drabezi s kapanim BL 3,6,9
Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem,bramborové kaSe,zelny slat s koprem BL 4,7,9
Svaciny SK - Ranni Bily jogurt,kuku lupinky,ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, maslo, Sunka, ovoce

1,3,6,7,12,1/1,1/2

St 25.03.2020

Obédy 3K - Polévka Brokolicova 1,3,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Spanélské maso, ryze 1,3,10, 11
Obédy SK BL - Polévka Brokolicova BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Spanélské maso , ryze BL 3,10

Svaginy SK - Ranni

Ovocny tvaroh,loupak

1,3,7,11,1/2,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Rohlik, syrova pomazanka, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

Ct 26.03.2020

Obédy SK - Polévka Hovézi s téstovinou 1,3,5,6,9, 1/1
Obédy SK - Hlavni Segedinsky gulas, knedlik 1,3,7, 11
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s téstovinou BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Segedinsky gulas, knedlik, BL 3,7
Svaginy SK - Ranni Syrovy rohlik,ovoce,mléko 1,3,7,11

Svatiny SK - Odpoledni

Veka, Zervé, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

Pa 27.03.2020

Obédy SK - Polévka Hrachova 1,9, 11
Obédy 5K - Hlavni Zemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7,1/1
Obédy SK BL - Polévka Hrachovéa BL

Obédy SK BL - Hilavni Téstoviny zapecené s tvarohem BL 3,7
Svaginy SK - Ranni Muslli, mléko, jablko 1,5,6,7,8, 11

Svatiny SK - Odpoledni

Tomatova rybi pomazanka,chléb,zelenina

1,3,4,6,7,10,12,1/1,1/2




