ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 27.01.2020 - 31.01.2020

Vydajna: Skolky

Po 27.01.2020

Obédy 3K - Polévka Drabezi s téstovinou 1,3,6,9,11
Obédy SK - Hlavni Noky s kufecim masem,smetanou a $§penatem 1,7,11
Obédy SK BL - Polévka Dribezi s téstovinou BL 3,6,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Noky s kufecim masem smetanou a $penatem BL 7

Svaginy SK - Ranni

Chléb, maslo, med, ovoce

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Svatiny SK - Odpoledni

Houska,maslo,Sunka,zelenina

1,3,6,7,11,1/1,1/3

Ut 28.01.2020

Obédy SK - Polévka Hrstkova 1,3,7,9,11,1/3
Obédy SK - Hlavni Veprova kyta, svickova omacka, knedliky 1,3,7,9, 10, 1/1
Obédy SK BL - Polévka Hrstkova BL 3,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Veprova kyta, svickova omacka, knedliky BL 3,7,9,10

Svaginy SK - Ranni

Jogurt,rohlik,ovoce

1,3,6,7,1/1,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, turidkova pomazanka, zelenina

1,3,4,6,7,10,12,1/1,1/2

$t29.01.2020

Obédy SK - Polévka Hovézi s masovou zavarkou 1,3,9, 11
Obédy SK - Hlavni RyZovy nakyp s ovocem,mléko 3,7
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s masovou zavarkou BL 3,9
Obédy SK BL - Hlavni RyZovy nakyp ovocem,mléko BL 3,7
Svaciny SK - Ranni Kukuri¢né platky, taveny syr, zelenina 7

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb,bylinkova lucina, zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Ct 30.01.2020

Obédy 3K - Polévka Kyselo 1,3,7,11
Obédy SK - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem, brambory 1,4,7,9,1/1
Obédy SK BL - Polévka Kyselo BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Rybi filé s bylinkovym maslem, brambory BL 4,7,9
Svaginy SK - Ranni Domaci buchta, ovoce 1,3,6,7, 11

Svatiny SK - Odpoledni

Ovocny tvaroh,loupak

1,3,7,11,1/2,1/3

Pa 31.01.2020

Obédy 3K - Polévka Kminova s vejcem 1,3,9,11
Obédy SK - Hlavni Spagety po provensalsku s kufecim masem,syr 1,7,11
Obédy SK BL - Polévka Kminova s vejcem BL 3,9
Obédy SK BL - Hlavni Spagety po provensalsku s kufecim masem,syr BL 7
Svaciny SK - Ranni Bily jogurt,cerealie 1,6,7,11

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, cizrnova pomazanka s porkem, mléko

1,3,6,7,10,12,1/1, 1/2




