ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 13.01.2020 - 17.01.2020

Vydajna: Skolky

Po 13.01.2020

Obédy 3K - Polévka Kapustova 1,3,7,9, 111
Obédy 5K - Hlavni Cocka na kyselo, vejce, okurka 1,3, 1/1
Obédy SK BL - Polévka Kapustova BL 3,7
Obédy 5K BL - Hlavni Cotka na kyselo, vejce, okurka BL 3
Svaciny SK - Ranni Ceredlie, mléko 1,3,6,7, 11

Svatiny SK - Odpoledni

Veka, Zervé, zelenina

1,3,6,7,11,1/3

Ut 14.01.2020

Obédy SK - Polévka Hovézi s téstovinou 1,9, 11
Obédy SK - Hlavni Rybi prsty (nemleté), bramborova kase, kompot 1,3,4,7, 111
Obédy SK BL - Polévka Hovézi s téstovinou BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Rybi prsty,bramborova kase,kompot BL 4,7
Svaciny SK - Ranni Celozrnny chléb, Sunka, maslo, zelenina 1,3,6,7, 11
Svatiny SK - Odpoledni Dalamanek, hermelinova pomazanka, zelenina 1,3,7,1/1,1/2
St 15.01.2020

Obédy SK - Polévka Gulasova 1,9, 11
Obédy SK - Hlavni Veprové kousky na zazvoru, téstoviny 1,11
Obédy SK BL - Polévka Gulasova BL 9

Obédy SK BL - Hlavni

Veprové kousky na zazvoru, téstoviny BL

Svaginy SK - Ranni

Chléb,bylinkova luc¢ina,mléko

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Svatiny SK - Odpoledni Kola¢, ovoce 1,3,7, 11
Ct 16.01.2020

Obédy 3K - Polévka Krupicova s vejcem 1,3,9,11
Obédy SK - Hlavni Kvétakovy mozecek,brambory,okurkovy salat 3,7
Obédy SK BL - Polévka Kminova s vejcem BL 3,9
Obédy SK BL - Hlavni Kvétakovy mozecek,brambory,okurkovy salat BL 3,7
Svaginy SK - Ranni Pudink , ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Sladky tvaroh,pecivo,ovoce

1,3,6,7,11,1/3

Pa 17.01.2020

Obédy 3K - Polévka Kulajda 1,3,7,11
Obédy SK - Hlavni Znojemska hovézi pecené, ryze 1,11
Obédy SK BL - Polévka Kulajda BL 3,7
Obédy SK BL - Hilavni Znojemska hovézi pecené, ryze BL

Svaciny SK - Ranni Bily jogurt,kuku lupinky,ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Tomatova rybi pomazanka,chléb,zelenina

1,3,4,6,7,10,12,1/1,1/2




