ERTUS

Jidelni listek

Obdobi: 10.02.2020 - 14.02.2020
Vydajna: Skolky

Po 10.02.2020

Obédy 3K - Polévka Drabezi s téstovinou 1,3,6,9,11
Obédy SK - Hlavni Hrachova kase, vejce, okurka 1,3,7,11
Obédy SK BL - Polévka Dribezi s téstovinou BL 3,6,7,9
Obédy SK BL - Hlavni Hrachova kase, vejce, okurka BL 3,7

Svaginy SK - Ranni

Dynova houska,zervé,zelenina

1,3,6,7,11,1/1,1/3

Svatiny SK - Odpoledni

Chléb, Sunka, maslo, zelenina

1,3,6,7,12,1/1,1/2

Ut 11.02.2020

Obédy 3K - Polévka Kvétakova 1,3,5,6,7,9,11
Obédy SK - Hlavni Spagety s kufecim masem,tomaty a syrem 1,3,6,7,9, 11
Obédy SK BL - Polévka Kvétakova BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Spagety s kufecim masem,tomaty a syrem BL 3,6,7,9

Svaginy SK - Ranni

Vanocka, med, maslo,mléko

1,3,6,7,1/1,1/2,1/3, 81

Svatiny SK - Odpoledni

Mrkvovy salat s jablky a rozinkami, makovka

1,3,7,11,1/2,1/3

St 12.02.2020

Obédy 3K - Polévka Rybi 1,4,7,9,11
Obédy SK - Hlavni PFirodni vepfové, duSena mrkev s hraSkem, brambory 1,7,11
Obédy SK BL - Polévka Rybi BL 4,7,9
Obédy SK BL - Hlavni PFirodni vepfové, duSena mrkev s hraSkem, brambory BL 7
Svaciny SK - Ranni RyZovy chlebik, lu¢ina, zelenina 1,5,6,7
Svatiny SK - Odpoledni Tmavé pecivo, tvarohova pomazanka, ovoce 1,3,7,1/1,1/2
Ct 13.02.2020

Obédy SK - Polévka Italska 1,9, 11
Obédy SK - Hlavni Dukatové buchticky s krémem 1,3,7
Obédy SK BL - Polévka Italska BL 9
Obédy SK BL - Hlavni Palacinky s jahodovo-tvarohovou naplni BL 3,7
Svaginy SK - Ranni Jogurt, ovoce 7

Svatiny SK - Odpoledni

Zakysana smetana,houska,ovoce

1,3,6,7,11,1/1,1/3

Pa 14.02.2020

Obédy 3K - Polévka Kapustova 1,3,7,9, 111
Obédy SK - Hlavni Kureci fizek,bramborova kase,okurkovy salat 1,3,6,7,1/1,1/3
Obédy SK BL - Polévka Kapustova BL 3,7
Obédy SK BL - Hlavni Kureci fizek,bramborova kase,okurkovy salat BL 3,7
Svaciny SK - Ranni Presnidavka, piskoty 1,3,7,11

Svatiny SK - Odpoledni

Celozrnné pecivo, vajickova pomazanka,zelenina

1,3,7,10, 11, 1/1,1/2




